
 

 

 

Fiche recette 184 

 

 
Verrine aux Cerises et Mascarpone.  

(Plat végétarien).  Préparation : 10 minutes - Pas de cuisson 

 

 

 
Ingrédients pour 4 personnes.  

250g de mascarpone, 1 bocal de cerises dénoyautées au jus, un peu de sucre en poudre, un peu de crème 
fraîche, un peu de sirop Amareto (ou d’orgeat ou de cerise).   

 
Réalisation.  

Remplir quatre verres clairs à mi hauteur de cerises dénoyautées avec un peu de jus. Déposer au dessus 
une grosse quenelle de mascarpone (formée avec une cuiller à soupe). Saupoudrer d’une cuiller à café de 
sucre en poudre. Ajouter un peu de crème fraîche et une cuiller de sirop.  


