Fiche recette 182

Clafouti de Reines-Claudes et Cerises.

(Plat végétarien). Préparation : 10 minutes - Repos 30 minutes - Cui  sson : 45 minutes

00—

Ingrédients pour 4 personnes.

500 g de Reines-Claudes, 500 g de cerises, 100 fadae, 20 cl de lait, 3 ceufs, 4 cuillers a soupke sucre
en poudre, 1 cuiller a soupe d'huile, 1 cuiller &oupe de sucre cristallisé, une pincée de sel.

Préparation & Cuisson.

Pour préparer la pate, mettre la farine dans un placreux, faire un puits et ajouter I'huile, les ceus et le
sel. Mélanger en ajoutant le lait petit a petit pouéviter les grumeaux. Ajouter le sucre, mélangertdaisser
reposer une bonne demi-heure. Préchauffer le four &. 6. Laver les Reines-Claudes et les cerisesles$
répartir dans un plat a tarte. Les recouvrir avec b pate lorsqu'elle est bien reposée, et enfourneepdant
45 minutes en surveillant. 5 minutes avant la fide cuisson, saupoudrer le clafouti de sucre cristaé.



