Fiche recette 162

Salade aux Tomates et Mozarella.

(Plat végétarien). Préparation : 10 minutes - Pas de cuisson

SO

Ingrédients pour 4 personnes.

6 tomates (si possible de couleurs et variétés dféntes), 300 g de mozarella, 3 cuillers a soupéhuile
d’olive, 2 cuillers a café d’origan en poudre, dsel fin.

Réalisation.

Laver et sécher les tomates, les couper en tranchiizes et les déposer sur un plat. Découper la mazdla
en tranches fines et en recouvrir les rondelles deomates. Saler et saupoudrer d’origan, puis servir
immédiatement.



